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Na nasem Pocatku byli dva
Lidé - diploidni organismy
Polarita
Muz Zena

O

Poceti ditéte = akt prijeti
Dité zaziva v rodiné
zkusenost — pocit zakladniho
prijeti — akceptace ze strany
»jeho lidi“- utvari se pocit
duavéry - dochazi
k vzajemnému slad’'ovani.

(pozn. chybi-li vyse uvedené, tak
vznika neduvéra, uzkosti, obavy,
pochybnosti aj.)




Radosti a strasti umeélého oplodnéni

Ztrata plodnosti - ohrozena identita rodice (jaka jsem matka — jaky jsem otec) — proces smifeni se ztratou
Identita ditéte — koho jsem biologicky potomek? Identita se hleda, ztraci,)objevuje a je tvorena.

...Naplnéni
Chténi
Uspéch
Posedlost
Potreba
Prani
Touha...
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Déti z darovanych jednotlivych gamet nebo embrya —konfrontace se ztratou biologickych kofenu, pokrevnich
vazeb a biologického pribuzenstvi
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Strasti umélého oplodnéni (AR)

pro zenu a muze, budouci rodice a jejich planované dité

15-20% neplodnych parti v CR
Kdyz je zena na rizikovém téhotenstvi, zméni se chod celé rodiny. Pokud je rizikove

téhotenstvi spojeno jesSté s hospitalizaci, tak tato situace zcela zméni role v dosavadni
rodiné a dojde k vyraznym zménam, které mohou pusobit dalsi starosti. ,

Strasti pro budouci dité v ramci IVF programu - shrnuti:

ICSI - prvni ,invazivni“ zakrok

Inkubator pro embryo — ve specialnim roztoku — v mineralnim oleji
Pokud je zmrazeno — tak specialni chladici box s tekutym dusikem a teplotou -192st.
PGD - preimplantacni geneticka diagnostika — dalsi ,invazivni“ zasah

Amniocentéza — dalsi invaze

Kontroly a vysSetreni matky v ramci AR — napf. minimalné 6x ultrazvukové vysSetreni

Pokud se u matky objevi diabetes, hypertenze nebo jiné zavazné onemocnéni spojené s
farmakologickou lécbou, tak je ovlivnéno i dité v luné

Pokud matka lezi na lizku a téhotenstvi se ,udrzuje v klidu“, dité je ochuzeno o stimuly
prirozeného pohybu matky a jeho CNS a mj. vyvoj vestibularniho aparatu je daleko méneé
ysdrazdén“

Pokud je gravidita vicecetna a rodice se rozhodnou pro selekci nékterého ze shluku bunék
(,deti“), tak je dité vystaveno i tomuto stresu (selektivni potrat)

Pokud jeden plod odumfe a je nutno t€hotenstvi pfedcasné ukoncit, tak dojde k casné
separaci sourozence/cu a matky

VétSina téhotenstvi po AR kon¢i sekci, tak dité opét ,proziva“ umely vstup na svét skrze
operacni ranu a nedojde k stimulaci jeho téla pruchodem pres porodni kanal, tento
yspruchod“ mimo jiné stimuluje prirozené i imunitni systém ditéte

Dité ihned a opé€t putuyje do inkubatoru, pokud je nedonoSené, tentokrat s vysokym
obsahem kysliku, nasleduje specializovana, narocna péce na specializované jednotce —
neonatologickém oddéleni (a opét mozné invaze ve forme injekci, zaintubovani, sond
apod.).

Je zde mozné riziko naruseni citové vazby mezi dit€étem a matkou




Strasti umélého oplodnéni (AR)

pro zenu a muze, budouci rodice

Mnoho strasti je na irovni somatické, nutno vSak uvazovat o dusevnich strastech zeny
v programu AR - pocity viny, zklamam, selham, strachu, uzkosti, obav a pochybnosti,
stavy deprese aj. Umélé oplodnéni pro Zenu je spojeno s traumatickymi procedurami.
Strasti u muzu - zde se setkivame s pocity selhani, neschopnosti, vyéitek, zklamani a v
neposledni fadé s depresivnim prozivanim.

Ukazka z deniku zeny v procesu AR:...po absolvovani nékolika neuspésnych IVF cyklech
jsem citila velké psychickeé vypéti.

Musela jsem se s muzem vyrovnat s tim, Zze nemuzeme ,mit“ dité, pomuze pouze IVF...

...opé€t se naplanoval cyklus a ja cekala:

- az zaCne menstruace

- az si zaénu pichat prvni davku hormonu

- jestli se vytvori néjaké oocyty a kolik jich bude

- az oocyty vyrostou do spravneé velikosti a mtize dojit k odbéru

- az prijde den odbéru

- c¢ekala jsem do druhého dne po odbéru, zda se podafilo z oocytl ziskat vajicka a kolik

- cekala jsem, kolik vajicek se podartilo oplodnit

- Cekani 3-5 dni (dle kliniky a zda je pfiplacena prodlouzena kultivace), jestli se oplozena
vajicka dale vyviji spravne

- cekala jsem na vysledek PGD

- na den zavedeni vajicek

- potom cca 20 dni na provedeni testu

- a protoze byl test negativni, tak moje posledni nadéje — odbér krve a bohuzel potvrzeni
vysledkt testtt — NEGATIVNI = NEPODARILO SE!!!



Strasti umélého oplodnéni (AR)

pro zenu a muze, budouci rodice

VSe jsem absolvovala béhem cca 6 tydnu, kdy jsem byla nadopovana obrovskou
davkou hormonu a béhem této doby jsem byla porad v psychickém napéti,
ocekavani a chycena v pasti neustalého cekani na néco a neustalé nadé¢je, ze ted
to treba vyjde, a kdyz ne ted, tak dalsi IVF. Po kazdém negativnim vysledku se

mi zhroutil cely svét, byla jsem zoufala, nenaplnéna, zbytecna, plna bolesti a
zklamani.

Pak jsem pochopila, ze pfi AR musi byt Zzena vyrovnana s tim, ze nemuze pocit,
vyrovnana s tim, ze ma pfijmout embryo, Vyrovnana S t1m ze otéhotneéni nebylo
prirozenou cestou vyrovnana s tim, ze prijima ,,cizi“ spermie/vajicko/celé
embryo, vyrovnané s tim, ze k oplodnéni dojde v laboratofi, kdy laborantky
,0Cisti“ vajicka a urcuji, které je dobré a které ne, a pokud si par nepriplati za
oplozeni vsech vajicek (pojiStovna nam hradila oplozem pouze 8 Val]lcek) tak
zbyvajici vajicka mizi a ani nechci domyslet kde, abych si nevycitala, ze zrovna
tam bylo to, které nebylo pouzito a bylo to spravneé..

Pak se musi zena i muz vyrovnat s tim, ze laborantky do jehly naberou spermii,
ktera ale nemusela byt ta muzova neerchleJ31 a nejlepsi, a vpichnou ji do
vajicka. Pak se musi par vyrovnat s tim, kdyz chce preimplantacni genetickou
diagnostiku, ze jehlou laborantka ,,vyskubne jednu bunku nasemu budoucimu
ditéti a urci, zda je riziko néjakého vrozeného poskozeni. Pak se musime
vyrovnat s tim, ze néktera embrya tento zakrok nepreziji...

Bohuzel se mi zatim nepodarilo ot€hotnét, ale mam kolem sebe mnoho paru a tém
se to podartilo a vim, ze se musi vyrovnavat s dalSimi problémy, tfeba s tim, ze
maji zmrazeno nékolik embryi a planovali dalsi dité a mezitim pocali prirozenou
cestou a co s témi zbyvajicimi ,,cekajicimi“na klinice AR?



Radosti a strasti umeélého oplodnéni

99 PFirozené poceti aneb jak plyne zivot*

Rod matky
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Radosti a strasti umeélého oplodnéni
Kazusttika 4.
,HKdo se o dvojcata postara?“



http://image047.mylivepage.com/chunk47/1281697/965/milenci.gif

Radosti a strasti umélého oplodnéni

Rodice = zakladni zdroj
informaci pro zivot

Muz 50% darce Zena 50% darkyné

Rodice po AR

Tabu o poceti
Popfeni biologickych rodicu
Pocity selhani, viny, zklamani...
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Darkyné oocytu — Zena ve véku 18 — 35 let,
podstupuje hormonalni stimulaci k tvorbe
vajicek a obdrzi od15 000 K¢

Darce spermatu — muz ve véku 18 — 35let
a obdrzi za 1 — 10 ,,davek“od 500 do 5000 K¢

Par — manzelé — 3 cykly IVF hradi pojiStovna a dalsi si hradi sami

Za zmrazeni (také k uchovani do budoucnosti) embryi par zaplati
od 1 000 do 6 000 K¢



@ vajicko + Spermie ¢
»dary v laboratofi“

Laborator s chladicim systémem

1. Rezervoar na tekuty dusik, 2. zalozni chladici pristroj na
embrya, 3. hlavni chladici pristroj na embrya, 4. a 5. rezervoary
na zmrazena embrya a spermie.

Needle Sperm




Umeélé oplodnéni
w In Vitro Fertilization
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Par tzv.embryotransferem p#ijal 3 zmraZena embrya a 2 z nich se v déloze Zeny
ujala a 1 odumfrelo...

Nastalo obdobi rizikového téhotenstvi

U muze nastupuji pocity viny. Nebyl schopny oplodnit svoji Zenu. Uvédomuje si
adopci ,,svych® zmrazenych déti. S témito pocity se nikomu pred porodem své zeny
nesveril...stydi se

Béhem téhotenstvi je Zena peclivé sledovana tymem odbornikt — gynekolog,
internista, genetik, kardiolog, zdravotni sestry a dalsi. Je vyuzita nejmodernéjsi
technika vcetné ultrazvukové techniky, diky této metodeé je Par informovan o
dvojcatech. Zena proziva strach a obavu, aby déti donosila.

POZNAMKA: paradox mediciny
Problém vyrovnat se s vicecetnym téhotenstvim, se
ztratou ditéte z vicecetného téhotenstvi.
Problém redukce plodu/selektivni potrat

(paradox zivota a smrti)



http://embryology.med.unsw.edu.au/history/page11.htm

Vytouzené déti po porodu

Rizikové téhotenstvi konc¢i predcasnym
porodem per sectionem Cesaream.
Narodila se dvojcata, predcasne,
nezrala, s nizkou porodni hmotnosti.
Obé nedonosené déti byly separovany
navzajem a od Zeny-Matky (ktera byla
jesté pod narkozou) putovaly do
inkubatord, na neonatologickém odd.,
kde dvojcata stravila nékolik tydnu.
viz ilustracni foto

Prvni chvile novorozencu— bez sourozence-dvojcete, bez
matky, bez otce....



PVP

fobie,
deprese,

anxieta?

Mentalni
retardace

poruchy
chovani?

Dusevni poruchy?

Vytouzené déti po porodu

Télesné poruchy?

Nezralé plice, RDS,

CNS, GIT, imunita,
termoregulace

Poskozeni sitnice,
oxygenoterapie,
slepota?

DMO, VVV,

senzoricka
deprivace?

ombinované vady?

Socialni izolace,
prerusena vazba k matce !!!
Chybi bazalni stimulace
Disledky???

Mozna
zdrave
dite?




Rodina doma

deprese

Po porodu se Zena - matka dostava do depresi, Muz - otec situaci fesi
alkoholem.

Nové podminky v rodiné, nové role a nedonoSené déti. Zena ma pocity viny,
e nedokazala donosit zdraveé déti, nema silu na manzela, na sebe a ani
na déti. Do péce o dvojcata zapoji své rodice, manzel zcela ztraci svou
partnerskou pozici a postupneé i své misto v této rodiné.



Rodinna mapa

Holcicka
9 let

Jedno z déti vykazuje rysy détského autismti‘a druhé je slepé na pravé oko (dusledek
pobytu v inkubatoru)
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Radosti a strasti umeélého oplodnéni

 Po somatickeé/télesné strance medicina dokaze pripravit t€lo k t€hotenstvi x jsou ale
pripraveneé zeny/muzi i duSevné — po psychické strance na tento obrovsky krok v jejich
zivoté a hlavné v zivoté jejich budouciho ditéte??? Psychohygiena — psychoterapie patri
k AR

* Po AR rizikové téhotenstvi — Casto konci sekci, riziko = nedonosSeného ditéte (riziko
inkubatoru) = riziko naruseni vytvoreni citové vazby. VVV . Vicecetné téhotenstvi

1:5 x 1:80 v bézné populaci
 Dalsi otazky - Co s ,materialem®, ktery se nehodi? Mrazici boxy na klinikach asistované
reprodukce jsou zaplnény statisicemi nechténych embryi.

e Co s ,cekajicimi“ zamrazenymi embryi? KdyZz se nahodou partnefti rozejdou, rozvedou a
ysoudouci dité“ uz nechte¢ji. Komu (nevyuzita) embrya patri?

« Otazka? ,Pravo na dité“ x na co ma pravo dité- pravo na ,oba rodice“?

* Citace z casopisu 21.stoleti ...“embrya nemaji zadné typické lidské rysy, samoziejme ani
naznaky nervové soustavy. Vzdyt pétidenni embryo je mensi nez tecka za vétou, kterou
prave ctete“. (Kam mizi zakladni ucta k zivotu)

e Nutno priznat, ze z té stejné tecky pochazime i my...




Radosti a strasti umeélého oplodnéni

tthel pohledu

Ta tecka je nase zemé Ta tecka je embryo

Fotografie byla zhotovena sondou

Cassini-Huygens,

v dobé pfibliZzeni se Zemé k prstenci Saturna

Jsou tam vSechny informace o lidstvu. Jsou tam vSechny informace o ¢lovéku



Dité = radost/starost = dar x dité = 1ék + zbozi
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e Ma dité pravo znat svoje koreny - biologické rodice? Ma byt darcovstvi
anonymni ? Pozn.: Australie, Svédsko, Némecko a Velka Britanie maji zakon, dle néhoz ma dité (v 18) pravo znat
svéhootce/rodice.  Jaka jsou rizika, ze se darci ,setkaji“ se svymi détmi a
darované déti navzajem?

e Kazdy mame zcela pfirozenou touhu zjistit, ,KDO VLASTNE JSME*“ ?

Ditéti zustanou hodnoty pravdivé a skutecné, to, co se ,tvari a
) ) ”»
predstira, to se muze sesypat®. Lez podlamuje identitu rodicu i ditéte.

-

Vétsina déti chce védét, odkud prichazeji, pochazeji a jak se narodily.

Koho jsou potomci???

Ma dité mit pravo na oba rodice = oba ,zivotni®
principy - muzsky i zensky?




Kam az je
schopna moderni
medicina
»dostoupat*,
zajit...



Zaver

,Pravo na potomka“? Ano/ne? Mozna s plnou
zodpovednosti a aktivnim pristupem, respektovanim a
poznavanim spojitosti mysli a téla a spojitosti s budouci
generaci (genetika a epigenetika). Uvédomit si souvislosti a
usmeérnovat své/nase jednani.

Jakeé plody dalsim generacim prinese prenatalni selekce
(vybér gamet v laboratorich), selekce spermie pro ICSI,
preimplantacni selekce, selekce jiz uhnizdénych plodu,
ruzné mikromanipulac¢ni techniky — asistovany hatching
aj. na lidskych embryich? Jak na to zareaguje geneticka
pamét, co predaji tito lidé svym potomkium o pocinani -
selektovani?

AR prinasi neuvéritelné — 1 dité produktem 5 rodicu!

AR = Nové pohadky o poceti

Evoluce spociva ve zdédéni ZMEN individualniho vijvoje.
Richard B. Goldschmidt
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Xékuji za ;pzornost

.. Jak projevit vdéénost 2a
% existuji?
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